
437 19.2 31.7 16.1 2.5 595 23.4 19.4 76.5 1.5 432 19.7 29.9 18.4 1.8 335 26.8 21.6 8.1 1.4 573 22.2 13.2 89.9 2.7

556 26.7 38.8 14.9 2.2 135 19.1 3.8 6.4 1.2 356 13.7 16.9 35.6 3.3 321 20.7 14.7 26.6 2.4 346 26.1 25.8 1.6 1.2

250 21.1 12.6 19.8 1.9 730 36.9 23.2 93.8 2.9 237 13.4 7.8 25.5 4.8 619 15.6 15.6 105.6 2.2 523 25.8 23.4 45.9 1.8

712 26.9 29.1 85.8 11.4 796 25.6 33.4 90.3 7.7 553 21.6 18.2 76.1 7.5 579 21.5 8.5 94.6 9.6 580 23.7 11.7 89.6 7.8

エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格 塩分価格タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格

(木) 4月24日 (金)4月20日 (月)

エネルギー タンパク質 脂質エネルギー 炭水化物 塩分

LEOCオリジナル

価格 エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格

¥750 ¥780

グリルポーク

焦がしバターソース
挽肉と茄子の和風パスタ 極みハンバーグ

こだわりの逸品

¥750 ¥750 ¥780 ¥780 ¥750

チキンステーキ

アラビアータ風ソース

こだわりの

ミートソーススパゲティ

鯖の西京焼き 鮭の塩焼き
白身魚のザクザクフリット

～ソースオニオンヌーボー～

メバルの唐揚げ

さっぱり香味だれ
レモンペッパーチキン

LEOC料理人監修 外食監修

¥750 ¥780 ¥980

完全メシ食堂 サステナブルメニュー 春の味覚フェア

¥880 ¥880 ¥850 ¥850 ¥850

バターチキンカレー
焼き鳥つくね丼

～温玉添え～
春のあさりビビンバ 黄豆麻婆茄子飯 鰆の竜田照り玉丼

LEOCオリジナル 桜の名所ご当地フェア

¥880 ¥800 ¥800 ¥800 ¥800

排骨麺 こだわりの味噌ラーメン 函館塩ラーメン 近江風ちゃんぽん 辛韓チゲラーメン

天ぷら　各種¥120～ /  いなり¥160  /   おにぎり￥140～

味噌汁　　￥60

シェフの気まぐれ DELI 日本を旅する DELI 中華 DELI 和惣菜

単品小鉢　¥80～　/　本日のサラダ

　　　　ごはん(白米・健康米)　普通￥130　　大盛￥180

切干と豆苗のハリハリサラダ 【岩手】めかぶと若芽のお浸し 春雨と彩り野菜の胡麻ダレ ブロッコリーといんげんのおかか和え クラシックマカロニサラダ

DELI 洋食 DELI

ほうれん草とひじきのお浸し 【千葉】菜の花のピーナッツ和え 揚げ茄子の中華葱ソース 豆腐と海藻サラダ山葵醤油ソース 6種野菜のビタミンサラダ

里芋のそぼろ煮

木耳肉 【沖縄】ゴーヤチャンプル 白麻婆豆腐 鶏肉とじゃが芋のバター醤油炒め ロールキャベツのハヤシソース

1g=2.0円量り売り 山菜炊き込みご飯 【北海道】焼きもろこしご飯 五目炒飯 鶏そぼろ炊き込みご飯 ドライカレーピラフ

YEBISU GARDEN CAFE  【 WEEKLY MENU 】  営業時間 11:30～13:45（DELIのみ ～14:15）

かけ和麺　/　うどん・そば　　¥480

4月21日 (火) 4月22日 (水) 4月23日

　□当店で使用しているお米はすべて国産米です。

　□価格は全て税込みとなります。

チキンカチャトーラ

海老団子と豆腐のうま煮 【名古屋】味噌カツ 海老焼売 南瓜コロッケ 帆立クリームコロッケ

オニオンソースハンバーグ 【京都】鯖の西京味噌漬け焼き 揚げ餃子の野菜あんかけ アジの南蛮漬け 明太ポテトグラタン

鶏肉の山賊焼き 【長崎】浦上そぼろ 黒酢肉団子

メニューは仕入れや
食数の状況により
変更させていただく
場合がございます

MAIN

RIC

SIDE DISH

SPECIAL

NOODLE

JAPANESE NOODLE

VARIET

LIVE

SOU

DELI

パーコーメン


