
471 18.8 7.9 80.0 3.4 525 23.3 32.8 33.6 2.4 267 14.1 12.9 22.5 2.5 444 17.3 10.3 69.9 3.8 348 18.0 24.0 13.7 3.0

434 26.2 21.7 33.4 2.6 196 18.9 5.5 16.2 4.2 482 20.4 21.6 48.8 1.9 305 12.6 12.3 33.4 3.5 381 26.4 26.8 6.2 1.5

405 12.5 23.5 35.6 5.2 763 22.9 29.0 104.8 3.8 501 25.1 38.1 6.2 2.8 585 18.9 11.7 102.6 2.5 135 19.1 3.8 6.4 1.2

631 24.3 22.9 80.2 5.5 475 18.0 11.5 74.7 7.8 635 27.0 16.0 87.9 9.3 594 24.4 11.6 90.6 8.3 640 21.9 20.0 91.6 7.8

YEBISU GARDEN CAFE  【 WEEKLY MENU 】  営業時間 11:30～13:45（DELIのみ ～14:15）

かけ和麺　/　うどん・そば　　\480

3月10日 (火) 3月11日 (水) 3月12日

　□当店で使用しているお米はすべて国産米です。

　□価格は全て税込みとなります。

黒酢肉団子

【名古屋】味噌カツ 帆立クリームコロッケ 海老団子と豆腐のうま煮 南瓜コロッケ 肉焼売

【京都】鯖の西京味噌漬け焼き 明太ポテトグラタン オニオンソースハンバーグ アジの南蛮漬け 揚げ餃子の野菜あんかけ

【長崎】浦上そぼろ チキンカチャトーラ 鶏肉の山賊焼き 里芋のそぼろ煮

【沖縄】ゴーヤチャンプル ロールキャベツのハヤシソース 木耳肉 鶏肉とじゃが芋のバター醤油炒め 白麻婆豆腐

1g=2.0円量り売り 【北海道】焼きもろこしご飯 ドライカレーピラフ 山菜炊き込みご飯 鶏そぼろ炊き込みご飯 五目炒飯

【岩手】めかぶと若芽のお浸し クラシックマカロニサラダ 切干と豆苗のハリハリサラダ ブロッコリーといんげんのおかか和え 春雨と彩り野菜の胡麻ダレ

DELI 中華 DELI

【千葉】菜の花のピーナッツ和え 6種野菜のビタミンサラダ ほうれん草とひじきのお浸し 豆腐と海藻サラダ山葵醤油ソース 揚げ茄子の中華葱ソース

味噌汁　　￥60

日本を旅する DELI 洋食 DELI シェフの気まぐれ DELI 和惣菜

単品小鉢　\80～　/　本日のサラダ

　　　　ごはん(白米・健康米)　普通￥130　　大盛￥180

天ぷら　各種\120～ /  いなり\160  /   おにぎり￥140～

\850 \800 \800 \800 \800

3種きのこの肉つけそば 八王子ラーメン 高菜豚骨ラーメン 横浜サンマーメン 味噌カレー牛乳ラーメン

桜名所ご当地フェア

有名店監修 サステナブルメニュー

\830 \850 \750 \880 \750

芝蘭監修

水餃子・春雨・白菜の酸辣湯スープ

キーマカレー

～温玉のせ～
鯖の葱塩焼き デトックスタコライス 鮭の塩焼き

\780 \750 \800 \780 \750

明太子スパゲッティ

コンソメスープ付き

お箸で食べる

豚肉のポッサム仕立て

グリルチキン&白身フライ＆コロッケ 鯵と緑黄色野菜の焼き浸し
鶏天と六品目野菜

～旨味出汁餡を添えて～
白身魚と根菜の黒酢餡 照りマヨチキン

なだ万シナジー

\800 \900 \780 \780 \780

海老とトマトクリームの

フィットチーネ

店内仕込み！

麦富士豚のローストンカツ
和風おろしハンバーグ

フェア ~毎週火曜日はアゲていこう~

エネルギー 炭水化物 塩分

LEOC栄養士監修

価格 エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格 塩分価格タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格

(木) 3月13日 (金)3月9日 (月)

エネルギー タンパク質 脂質

メニューは仕入れや
食数の状況により
変更させていただく
場合がございます

MAIN

RIC

SIDE DISH

SPECIAL

NOODLE

JAPANESE NOODLE

VARIETY

LIVE

SOU

DELI


