
344 23.6 18.0 19.6 2.4 566 23.3 6.8 99.2 2.9 571 24.7 35.7 34.0 2.3 626 18.6 14.8 100.7 3.7 759 24.1 34.2 84.5 3.7

522 20.6 24.7 53.8 4.7 505 20.7 25.4 49.2 2.4 585 27.1 40.7 19.2 2.7 462 21.0 24.6 37.2 4.9 479 27.1 23.5 37.4 4.2

682 11.2 20.0 111.0 3.2 228 20.9 9.2 12.5 1.2 786 30.4 27.1 98.4 4.2 386 23.5 25.2 13.4 2.8 774 24.6 19.9 116.0 1.8

686 30.0 18.7 99.6 8.6 776 34.7 25.8 100.9 8.1 642 25.6 23.4 81.1 5.5 650 23.8 17.4 99.9 9.0 620 27.6 21.1 80.0 7.3

　□当店で使用しているお米はすべて国産米です。

　□価格は全て税込みとなります。

肉じゃが

春巻 BBQジャーマンポテト 【スペイン】スパニッシュオムレツ かぼちゃとベーコンのグラタン 豆腐のフワフワと冬瓜煮

白身魚の竜田揚げ　野菜あんかけ 根菜のキッシュ 【韓国】チャプチェ 鶏の唐揚げBLACK香酢ソース アジと野菜の焼き浸し

イカと野菜の塩炒め 鶏肉と野菜のバジル焼き 【ギリシャ】ひよこ豆のムサカ BLACK焼きそば

回鍋肉 ハンバーグトマト煮込み 【メキシコ】チキンのサルサランチェラ BLACK麻婆豆腐 親子煮

1g=2.0円量り売り 高菜炒飯 ドライカレーピラフ 【インドネシア】ナシゴレン BLACK炒飯 牛ごぼうご飯

彩り野菜のバンバンジー風 ブロッコリーといんげんの粒マスタード和え 【韓国】ビビンバナムル BLACKよだれ鶏 5種緑野菜のピーナッツ和え

DELI 和惣菜 DELI

キャベツと蒸し鶏のピリ辛中華和え ビーツとポテトのサラダ 【タイ】ヤムウンセン ひじきと蓮根のサラダ 茄子と厚揚げの生姜和え

単品小鉢　\80～　/　本日のサラダ

　　　　ごはん(白米・健康米)　普通￥100　　大盛￥150

味噌汁・スープ　　￥80

中華 DELI 洋食 DELI 世界の料理 DELI ハロウィン

¥780 ¥900 ¥800 ¥780 ¥830

天ぷら　各種\120～ /  いなり\150  /   おにぎり￥130～

博多豚骨ラーメン 特製チャーシュー麺 3種きのこの肉つけそば BLACK醬油ラーメン 魚介醤骨つけ麺

特大チャーシュー3枚のせ！！ おすすめ★

¥800 ¥650 ¥780 ¥680 ¥720

かけ和麺　/　うどん・そば　　\450

マジカレー 鰆の柚子味噌焼き チキンビリヤニ 豚しゃぶ梅おろしだれ イワシの蒲焼と野菜の甘辛煮丼

有名店監修 LEOC料理人監修

¥680 ¥680 ¥680 ¥680 ¥680

サステナブルナポリタン
洋食屋さんの

トマトソースオムライス

ハンバーグ＆ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ&
海老カツ

チキン南蛮&ミートコロッケ＆
白身フライ

自家製　鯖の味噌煮 油淋鮮魚＆春巻き&肉焼売
照り焼きチキン&和風ハンバーグ＆

コロッケ

おすすめ★ 外食監修

¥750 ¥750 ¥680 ¥720 ¥800

鮭のムニエル
焦がしバターソース

こだわりの八珍烩飯
生姜焼き&帆立ｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ&

アジフライ

脂質 炭水化物 塩分 価格

おすすめ★ LEOCオリジナル

エネルギー タンパク質 脂質エネルギー 炭水化物 塩分

サステナブルメニュー おすすめ★

価格 エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分

YEBISU GARDEN CAFE【WEEKLY MENU】
営業時間　11:30～13：45（DELIのみ　14：15まで）

10月28日 月 10月29日 火 10月30日 水 10月31日 木 11月1日 金

エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格 塩分 価格価格タンパク質

メニューは仕入れや
食数の状況により
変更させていただく
場合がございます

MAIN

RICE

SIDE DISH

SPECIAL

NOODLE

JAPANESE NOODLE

VARIETY

LIVE

SOUP

DELI

紫いもパンナコッタ

ハロウィン限定 !


