
0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 411 25.2 28.4 11.1 1.9 450 26.0 23.6 31.3 3.8 380 23.8 24.0 15.8 3.1

58

0 0.0 0.0 0.0 0.0 459 24.4 35.8 5.6 2.7 0 0.0 0.0 0.0 0.0 477 27.3 28.3 14.7 2.4 444 17.0 23.7 40.6 1.7

0 0.0 0.0 0.0 0.0 921 221.1 30.9 134.9 5.1 452 23.8 30.3 19.1 3.7 204 20.8 5.3 16.1 2.3 531 18.1 34.3 35.9 4.0

0 0.0 0.0 0.0 0.0 453 22.5 8.3 75.4 9.0 651 26.0 23.4 83.1 5.5 738 25.7 32.3 80.4 4.9 721 29.4 22.9 100.2 8.1

YEBISU GARDEN CAFE【WEEKLY MENU】
営業時間　11:30～13：45（DELIのみ　14：15まで）

8月12日 月 8月13日 火 8月14日 水 8月15日 木 8月16日 金

エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分 価格 塩分 価格価格タンパク質

おすすめ★

価格 エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 塩分脂質 炭水化物 塩分 価格

おすすめ★

エネルギー タンパク質 脂質エネルギー 炭水化物 塩分

青椒肉絲＆点心
ガーリックチキンと

グリル野菜

0 鯖の文化干し 提供なし
グリルチキン＆帆立ｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ＆

一口白身フライ
海鮮ミックスフライ

(海老ﾌﾗｲ･ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ･ｱｼﾞﾌﾗｲ)

オススメ★ 外食監修

¥0 ¥0 ¥980 ¥750 ¥680

0 提供なし サーロインステーキ

オススメ★ こだわりの逸品 LEOC料理人監修

¥0 ¥650 ¥0 ¥680 ¥680

¥0 ¥800 ¥680 ¥650 ¥650

かけ和麺　/　うどん・そば　　\450

0 ロースカツカレー 極み正宗麻婆豆腐 赤魚の煮付け
香辣根菜豆腐

～焼き豆腐とゴロゴロ野菜の旨辛あん～

おすすめ★

¥0 ¥850 ¥800 ¥780 ¥780

天ぷら　各種\120～ /  いなり\150  /   おにぎり￥130～

0 1日2/3の野菜がとれるちゃんぽん ３種のきのこつけそば 山椒香る汁なし担々麺
焦がしニンニク香る

熊本とんこつラーメン

単品小鉢　\80～　/　本日のサラダ

　　　　ごはん(白米・健康米)　普通￥100　　大盛￥150

味噌汁・スープ　　￥80

0 DELI シェフの気まぐれ DELI シェフの気まぐれ DELI 和惣菜

1/0 ブロッコリーと卵のサラダ 揚げ茄子の中華葱ソース 5種緑野菜のピーナッツ和え 彩り野菜のバンバンジー風

DELI 中華 DELI

1/0 ほうれん草とひじきの和え物 小松菜のナムル 茄子と厚揚げの生姜和え 中華冷奴

1/0 ハンバーグトマト煮込み 鶏肉と野菜のバジル焼き かき玉カツ 回鍋肉

1g=2.0円量り売り 1/0 炒飯 チキンカレー 牛ごぼうご飯 黒炒飯

　□当店で使用しているお米はすべて国産米です

　□価格は全て税込みとなります。

海鮮あんかけ焼きそば

1/0 肉詰めピーマンフライ 春巻 気仙沼産カツオカツ 肉焼売

1/0 油淋鶏 ソース焼きそば 鯖の金山寺味噌焼き 鶏肉と根菜の黒酢あん

1/0 鯖の塩焼き 白身フライのオーロラソース 豆腐の挽肉包み揚げ

menuは仕入れや
食数の状況により
変更させていただく
場合がございます

※縮小営業のため提供無し

MAIN

RIC

SIDE DISH

SPECIAL

JAPANESE 

VARIETY

LIVE

SOUP

DELI

振替休日

※縮小営業のため提供無し


